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Jim
Es ist ein Tag im Land

Scheißegal
Ich zünde meine Zigarette an

Nehme 6 Hub Tramal
Und geh

Aus dem Haus 
Um die Ecke

Zu Jim

½ Flasche Whiskey und 2h später 
Spüre ich den Schmerz

Unterhalb des Schwertfortsatzes
KHK * oder doch nur die verfickte
Vergangenheit die mich einholt

Ich hoffe das Leben tut bald sein Übriges
Bildet einen fetten Thrombus 

In meinen porösen Venen
Und 

Schlag auf Schlag
Folgt ein 
Anfall…

….Schlaganfall

(*KHK: Koronare Herzkrankheit)

Probleme
Als ich wach wurde waren die

Probleme Lösungen
Und die Lösungen –

Ein berauschendes Opium

Liebe
Die Liebe ist verschmitzt

Sie trifft dein Leben
An der tiefsten Stelle

Deiner Seele
Wo Gerüche und Klänge

Farben und Formen
Tanzend schlafen gehen

Armer�Ritter
Der Duft von zerlassener Butter auf 

Brotscheiben
Erfüllt Tante Ullas Küche

Wir kleinen Burschen sitzen
Voller Vorfreude auf unsere

Süße Köstlichkeit
Auf den alten Holzbänken

Sehnen uns nach dem 
Armen Ritter

Und baden uns in der Geborgenheit
Von Ullas Haus

Die Brotscheiben sind knusprig 
Und braun gebraten wie die Nachbarin von Tante 

Ulla
Die immer pflegt zu sagen: “ Wir Weißbrote sollten 

so was nicht essen, 
Wir würden davon nur noch weißer.“

(Hommage an Wanda Colemans „Kaffee“)

Lippen
Lippen mit dem Geschmack

Von Erdbeereis
Berührungen

Schmetterlingsflügeln
Gleich

Als�ich�sie�dort�stehen�sah
Als ich sie dort stehen sah

Mit ihren Tränen
Auf ihren blassen Wangen

Durchfuhr mich
Ein unbeschreibliches Gefühl

Von 
Brüderlichkeit

Akzeptanz
Freundschaft

Und 
Liebe

In diesem Augenblick
Wusste ich

Das ist kein Abschiedsblick
Ihr leerer Blick traf auf meinen

Und wir spiegelten uns im anderen
Wider

Ihre Tränen trockneten auf ihren rosigen Wangen
Leben erfüllte ihre Augen

Und es begann etwas
Wunderbares-
Unser Anfang

Morgen
Morgen gehts 2 Schritte

Zurück
Oder

4 vor-
Mein Herz gibt den

Takt


