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Leben - Die Autorenseite

Zu Wort und Bild kommen hier Menschen, wie Du und ich, die mit ihren Texten und Bildern Fragen stellen, Antworten versuchen und Mitdenken einfordern. Sie

werden ihre Namen nennen oder anonym bleiben, bis ihr mit lhnen ins Gesprach kommen wollt und sie sich zeigen.

heute: Franziska Bielefeldt

Weif3er Albtraum

weile lamellen
sezieren die aulenwelt
in bunt verzerrte alltagsfetzen

schemenbhafte gestalten
den blick irgendwo
von schmerzensschreien abgestumpft

taub und blind geworden
arbeit am flieRband
schneiden, nihen,
schneiden, ndhen

rennen dem ideal nach
lebensretter
und werden es doch nie einholen kénnen

wer ist kaputt
die mit der geflickten hiille
oder die mit dem nihzeug

Anderer Himmel
Schwarzer Tau tropft in Perlen
vom welken Rosenblatt
Dornen durchstechen ihre Haut
ihr Blut tropft in die Unendlichkeit
niemand fingt es auf
niemand fingt sie auf
im Himmelbett des Todes
unter seidigen Schleiern
in die Nacht eingehiillt
ruht ihr Geist
gefangen in dem Treibsand
ihrer Depression
Trdne um Trdne
bildet einen schwarzen See
auf dessen diistren Grund
ein einziges Kleeblatt
seine letzte Kraft gebraucht
um zu griinen

Wiirde sie doch nur inne halten
ihren Albtraum namens Leben vergessen
um in der Tiefe
ihr Gliick zu finden...

Tranen
Mit jeder Tréne, die wir weinen
Verlassen Gefiihle unseren Kérper
Verschwinden auf immer
Und beriihren vielleicht irgendwo
Das Herz eines anderen

Tanz!
Tanz, tanz, tanz
Tanz!
kleines Herz
dreh dich
erheb dich
in die Liifte
schlief die Augen
sing
Tanz, tanz, tanz
Tanz!
kleines Herz
und vergiss
deinen Schmerz
Tanz, tanz, tanz
Tanz!
kleines Herz
atme
tief ein
gib dich
deinem eigenen
Rhythmus hin
Tanz, tanz, tanz
Tanz!
kleines Herz
und vergiss
nur einmal
deinen endlosen
Schmerz

Irgendwo
Irgendwo gibt es Menschen, die nichts fordern.
Sie wollen nicht wie wir Européer immer mehr,
sondern leben in Frieden und Harmonie in ihrer
Welt

Manche begegnen dem Tag mit einer Aufrichtigkeit
und Wirme, die wir niemals kennen werden

Obwohl sie so gut wie nichts besitzen
sind sie dankbarer als wir es mit unseren immer
moderner und teurer werdenden Giitern sind

Sie wollen keine Entwicklung, die ihnen als das
nimmt

was sie seit Jahrtausenden hiiten: Thre Gliickseligkeit

Irgendwo gibt es Menschen, die zufrieden sind
und nicht nur an ihr eigenes Wohl denken
denn fiir sie z&hlt Zusammenhalt mehr als alles
andere

Wiren sie gezwungen, in unserer Welt zu leben
wiirden ihre Herzen elendig verkiimmern

Weil sie die Kilte, Distanz und Gewalt
in unserer Gesellschaft
so erschiittert

Irgendwo gibt es Menschen, die ihren Seelenfrieden
gefunden haben

Irgendwo, nur nicht hier

Wege im Leben
So viele Mglichkeiten bieten sich einem
im Leben
die richtige zu kennen, scheint niemand zu meinen
Der Pfad des Lebens liegt noch vor mir
und mich durchdringt eine unbekannte Gier
nach Leben
Leben
will vielermann
und wir wissen, dass nicht jeder es wirklich kann
Moglicherweise einen falschen Schritt gemacht
im Leben
schon ist das Ungliick vollbracht
Sollte man also mit Bedacht
sich fragen, ob man die richtige Entscheidung
gemacht
im Leben?
Zu leben
war jedermanns Traum
doch in Erfiillung ging jeder wohl kaum
Erwarten wir nicht vielleicht zu viel
vom Leben?
Sind wir einfach nicht bereit
auch ein Stiick unserer Hoffnung herzugeben?

Geistiger Tod durch Ertrinken
wer zu lange
seine Gefiihle unterdriickt
kann
irgendwann
im Meer

seiner ungeweinten Tranen
ertrinken




